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Reinventarse o morir
Ideas2.0| Por Alejandro Suárez Sánchez-Ocaña .

Cada cierto tiempo necesito un des-
canso, y no hablo de un descanso físico o 
unas vacaciones. Tras un cierto tiempo 
haciendo lo mismo, me noto mental-
mente agotado y necesito replantear-
me hacia dónde voy y replantearme un 
montón de circunstancias personales y 
profesionales. Imagino que cada perso-
na en esos momentos actúa de una ma-
nera muy diferente, yo sólo puedo hablar 
de lo que siento y lo que hago.

En ocasiones despierto, como si hu-
biera estado aletargado, y descubro que 
lo que consideraba importante es trivial, 
que mis prioridades ya no lo son tanto, 
y que tal vez he malgastado lo más 
preciado que tengo, el tiempo, sin 
aportar nada trascendente, ni a las 
personas de mi alrededor ni a mí 
mismo. 

En esos momentos necesito un par 

H
ay gente a la que le cuesta reinven-
tarse y duda de sí mismo y de las 
cosas que viene haciendo. Yo lo ne-
cesito cíclicamente, es una exigen-
cia personal. Para mí reinventarse 

es darle vueltas a las cosas, pero darle vueltas a 
las cosas de verdad, de golpe, desde abajo del to-
do, dudando de uno mismo. Empezar a replan-
tearse lo que hasta ese momento siempre habías 
considerado indiscutible. Exigirte. 

de días lejos y solo, sin ordenador, sin co-
nexión a Internet y sin teléfono móvil. 
Me sobra todo; genera ruido. En esos mo-
mentos debo replantearme cosas, pensar 
si no estoy partiendo y construyendo 
iniciativas desde un punto de vista erró-
neo y valorar si estoy tan metido en una 
frenética dinámica que no permite parar 
y reflexionar.

Hay veces que lo más inte-
ligente es parar el tiempo, des-
cansar mentalmente y estar 
solo un par de días, perdido y 
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reflexionando. Ese par de días, por tra-
bajo, por estrés y por familia a veces es 
un lujo difícil de explicar a los que te 
rodean, pero en definitiva es necesario. 
Es tomarse un descanso, lejos del ruido 
del día a día y de la inercia que hace que 
te levantes y vayas a la oficina como un 
zombi, sin siquiera saber si harás algo 
interesante allí ese día, sin un plan, sin 
una idea y perdiendo el tiempo. 

La gente más brillante que he co-
nocido en mi vida se reinventa cons-
tantemente. Incluso desde el punto 
en el que los demás piensan que puede 
estar en la cumbre profesional y en 
pleno éxito, ellos no se paran a contem-
plarse. Son inconformistas y entonces 
toman una decisión para algunos sor-
prendente: renuncian a muchas cosas, 
mentalmente parten de cero y vuelven 
a empezar. Creo que en este ritmo fre-
nético de la sociedad de la información 
a veces corremos como pollos sin cabe-
za y olvidamos en mitad de la carrera 
sentarnos, oxigenarnos y pensar. 

Entendernos más a nosotros 
mismos y finalmente reinventarnos. 
Nadie como el águila para hacerlo. Se 
retira, descansa, se reinventa y resur-
ge de las cenizas tras un proceso de 

catarsis integral en el que garantiza 
su supervivencia, más fuerte, más 
dura, más realizada y con la fuerza 
suficiente para poder afrontar una 

nueva etapa en su vida tras renun-
ciar a todo.
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La competencia en materia de banda 
ancha, tanto móvil como fija, ha 
comenzado a intensificarse con el 

lanzamiento de nuevas ofertas que a la 
larga incrementarán el número de usua-
rios y reducirán los precios.

Empresas como Telefónica y Telcel 
lanzaron la posibilidad de contratar In-
ternet para el celular por sólo una hora. 
En el caso de la española también se tie-
ne la opción de que la contratación sea 
por una semana o un mes.

Mientras que operadoras fijas como 
Teléfonos de México (Telmex) o Cable-
visión se han centrado en el ancho de 
banda que ofrecen a sus usuarios. Cabe 
recordar que la operadora de Carlos Slim 
está duplicando la velocidad contratada 
por sus clientes sin costo alguno.

“Hoy la clave es que observamos pro-
cesos de competencia, porque cuando 
estuvo centralizada la operación en un 
solo operador no hubo grandes cam-
bios”, dijo Ernesto Piedras, director gene-
ral de The Competitive Intelligence Unit.

Intensifican empresas 
guerra por banda ancha

Esta competencia se debe a que el 
usuario quiere más, mejores y más eco-
nómicos servicios.

Añadió que la reducción de precios 
en banda ancha que se ha observado en 
los últimos años puede acelerarse. Esto 
porque en promedio se pagaban hace 
ocho años 60 dólares por 512 megabytes 
al año y ahora se pagan 20 dólares por el 
cuádruple de esa velocidad.

“Es una respuesta a algo que había 
sido cada vez más demandado por usua-
rios y el propio gobierno y que se refleja a 
través de estas nuevas promociones que 
como resultado traerán un incremento 
considerable en el número de usuarios”, 
añadió Fernando Gutiérrez, director del 
Departamento de Comunicación del Tec-
nológico de Monterrey.

Ambos especialistas coinciden en que 
las nuevas ofertas van dirigidas a un seg-
mento de mercado en específico.

Por ejemplo, en la banda ancha fija se 
tiene en mente a un usuario con ingresos 
fijos y nivel socioeconómico de medio a 
alto, mientras que la Internet en los celu-
lares por hora se dirige a la población de 
bajos recursos.

Fernando Gutiérrez 
Director del Departamento de Comunicación 
del Tecnológico de Monterrey

“Creo que finalmente se está respondien-
do a una de las exigencias de los usuarios 

que tiene que ver con el ancho de banda que 
además es necesario por la entrada de nuevos 
servicios”

Ahora es 
posible con-
tratar Internet 
para celular 
por sólo una 
hora, semana 
o mes; además 
la competen-
cia entre las 
operadoras 
también se 
centra en la 
capacidad que 
ofrecen a los 
usuarios

89 40
millones de 
celulares hay 
en el país

millones de 
internautas hay 
en México

En el caso de 
Cablevisión ofreció 
un nuevo paquete 
de hasta 3 megas 
por segundo por 
149 pesos al mes.

el dato


